
令和６年度 校内体育大会プログラム  

大会スローガン「勝利のために心を燃やせ 自ら創る 最高の思い出」 
                                     

各学年学級色 

組 １ 組 2  組 ３ 組 ４ 組 ５ 組 ６ 組 

色 赤色 黄色 水色 緑色 橙色 桃色 

 

健康観察    ８：０５～８：１０ 
職員打ち合わせ ８：１０～８：２０   ※開会式の前に、障害物の準備 

整列開始    ８：２５～８：３０   ※応援席前に整列→一斉入場 
開会式     ８：３０～８：４５    
 

N 

O 開始予定時刻 対 象 種 目 名  回数 時間（分） 

 １ ８：４５ 一斉 徒手体操  ５ 

２ ８：５０ 

 

一斉 一斉応援  １０ 

 ３ ９：１０ 全学年 障害物リレー ３ ４０ 

 ４ 

５ 

６ 

１０：００ 全学年 男女混合リレー ３ ３０ 

５ １０：３５ １年 台風の目（１年学年種目） １ ２０ 

６ １０：５５ ２年 一心同体五人一体（２年学年種目） １ ２０ 

７ １１：１５ ３年 一中ムカデリレー（３年学年種目） １ ２０ 

 11：45～12：45 昼休み ＜移動開始＞２年 12:25 ３年 12:30 1年 12:35 

８ １２：４５ 全学年 大縄跳び ３ ３０ 

９ １３：１５ 

０ 

全学年 女子ファイナルリレー 

1:55 

１ １５ 

10 １３：３５ 

 

１３：４５ 

全学年 

 

男子ファイナルリレー １ １５ 

 休憩準備１０分 

11 １４：０５ 一斉 ソーラン  １０ 

※競技時間は当日の競技の進行により、多少前後することがあります。 
（競技の開始予定時間より10分以上早めることはありません） 
１４：２０～１４：４０   閉会式 

１４：４０～１５：００   荷物を持って教室へ移動する。（旗プラ法被回収） 
  ※学級写真撮りたい学級はこの時間で行う。 
１５：００～１５：１５   帰りの会（教室） 
１５：２０～１５：５０   片付け完了 

・委員会生徒は荷物を持って外に出て片付け。 
              ・片付け終了した委員会から下校。 
１６：００ 完全下校 


