
 

「磐田第一中」 

新しい学校生活様式 
大切な自分と友達の生活を守るため 

いつも健康観察をしよう 

 

わいどに窓を開けよう 

ただしいマスク着用と手洗い だい丈夫な距離を取ろう 

  最低でも１ｍ 

いらいらしたら深呼吸 ちいさな声で話そう 
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